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Le mot du Président

Bonjour a toutes et a tous,

En cette année qui débute dans un climat morose, le comité et
moi-méme vous souhaitons une belle année 2026 et surtout une
bonne santé, qu’elle vous permette de continuer vos activités.
Le groupe 54 de 'ANR a pu atteindre en 2025 les objectifs que le
comité s’était fixé, toutes les activités prévues ont été réalisées, ce
qui veut dire qu’elles ont rassemblé suffisamment de participants.
Entre autres on peut citer le voyage en Corse, le repas de Ludres,
la visite des coffres de la Banque CIC qui ont connu un franc
succés mais aussi les marches toujours dans une bonne
ambiance.
Nous espérons vous voir aussi nombreux pour 2026 aux sorties
proposeées dont les premiéres figurent dans ce numéro.
Il faut aussi noter que le groupe 54 fétera ses 70 ans cette année,
nous espérons que grace a vous il pourra encore passer d’autres
caps.
Je n‘oublie pas non plus dans ces vceux, les plus anciens pour qui
'age et la santé ne permettent plus de participer activement a la
vie de 'ANR, mais cette pensée s’accompagne aussi de la
distribution de chocolats qui je suis sOr est un peu attendue,
rassurez-vous elle arrive !!
Encore bonne année.

Alain PIERRE

Amica|> Vie

La Mutuelle de I'ANR

CAPITAL DECES « simplicité, liberté, sérénité »)

souscription jusqu’a 75 ans révolus

e 0 € de frais de dossier

e versement du capital dés réception du dossier complet

e un tarif compétitif : pas d’options, ni garanties superflues

o libre choix du capital garanti

o libre choix de vos bénéficiaires

e exonération des taxes et droits de succession selon la Iégislation en

vigueur

Voir plus sur le site : https://amicale-vie.fr/
Renseignements : Pierre MEYER 06 86 80 83 67
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La Vie du Groupe

Bienvenue a nos nouveaux adhérents :

M. et Mme BROUET Christian COMMERCY
Mme BUCQUET Mireille VANDOEUVRE
Mme CAGNONCLE Marie Thérese ESSEY LES NANCY

Nos disparus

Mme ATTENOT Marie-Jeanne JARVILLE LA MALGRANGE
M. RAMBEAU Bernard RICHARDMENIL
M. WILLAIME Pierre NANCY

Appel a Cotisation 2026

Nous vous invitons a régler votre cotisation deés janvier 2026. Cela évitera d’oublier et facilitera la
tache de la trésoriere. (Les retards, les lettres de rappel entrainent des dépenses importantes qui
peuvent étre ainsi évitées).

Voila les nouveaux tarifs de la cotisation 2026 :

» Adhésion avec abonnement a «La Voix de I’ANR»:
e Couple : 48,00€
¢ Individuelle : 34,00€

»Adhésion sans abonnement au magazine « La Voix de I’ANR » :
e Couple : 37,00€
¢ Individuelle : 23,00€

Merci d’envoyer vos cheques libellés au nom de ’ANR 54 a la Trésoriere :

ANR 54 Christiane PIERRE
1 ALLEE COSTES ET BELLONTE 54420 SAULXURES LES NANCY

Attention : pour les adhérents en prélévement celui-ci interviendra fin mars

Nous vous rappelons que votre cotisation (sans 'abonnement) est déductible de vos impbts

Rappel
N’hésitez pas a consulter le site de notre association www.anr54.org sur lequel peuvent figurer
des propositions des autres groupes départementaux lorrains mais aussi des propositions
nationales et bien sir des nouvelles de nos activités avec quelques photos souvenir.
Dans les 30 derniers jours ce sont 453 consultations qui ont été réalisées.
Si vous souhaitez recevoir nos ANR INFO par mail merci de nous en faire part via un petit message
sur notre boite anrptt54@gmail.com
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ACTIVITES REALISEES

Promenades du jeudi Les repas de secteur en hovembre

Un petit groupe de fideles marche tous les 15 | 11 participants ont partagé un moment convivial au
jours le jeudi dans le secteur de Nancy grace a | restaurant le 7 De Table a Pont & Mousson le
Michel notre guide accompagnateur. Toujours | 28/10/25,

de la marche sans dénivelé et maximum de 4,5 | C’est au restaurant « Le Petit Comptoir » a
kms. Lunéville le 5/11/25 que 11 personnes ont pu se
Si vous étes voulez participer merci de nous | régaler dans la bonne humeur.

laisser un message avec vos noms, téléphone | Pour le secteur de Toul le 25/11/25 c'est a

et mail : Thuilley aux Groseilles que 22 personnes ont pu
Christiane PIERRE au 03 83 21 91 33 ou sur le | retrouver amis et connaissances autour d’'un bon
téléphone ou la boite mail de 'ANR. repas.

Le marché de Noél a OBERNAI le 11 décembre

Apres avoir dégusté un trés bon Baeckeofe, c’est par un temps tout a fait acceptable que 20
participants ont pu admirer le marché de Noél ainsi que les principales curiosités de la ville sous la
houlette d’'une guide tres sympathique et intéressante.

ACTIVITES A VENIR

Galette des rois le 29 janvier 2026

Visite guidée le 18 février de I’exposition Nancy 1925 au musée des beaux-arts
Cabaret transformiste La Gabiotte le 22 mars

Assemblée départementale ANR 54 le 9 avril au Chateau du Charmois a Vandoeuvre
Voyage en SICILE du 14 au 21 mai 2026
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BREVES

boite anrptt54@gmail.com

Attention le code d’acces au « site des adhérents » du site de I’ANR SIEGE a changé. Si vous le
voulez merci de nous laisser un message sur notre répondeur ou en nous faisant un mail sur notre

Message du Pole des retraités

Mise en oeuvre du Service Public Départemental de
I’Autonomie (SPDA)

Les SPDA devraient fonctionner a partir du ler janvier 2026
leur création découle de la loi Bien-vieillir et autonomie d'avril
2024.

Son objectif est de simplifier et d'améliorer
I'accompagnement des personnes agées, des personnes
handicapées et de leurs aidants, en mettant fin au "parcours
du combattant".

Le SPDA n'est pas un nouvel organisme, mais un engagement
de service rendu et piloté par le Conseil Départemental,
impliquant tous les acteurs de lI'autonomie.

Ses quatre missions socles sont :

1. L'accueil, I'information et I'orientation.

2. L'évaluation des situations et l'instruction des droits.

3. Le soutien a des parcours personnalisés et coordonnés.

4. Le repérage, la prévention et « aller vers» les publics
vulnérables.

Ce service repose sur une responsabilité et un co-portage
partagés (Conseil départemental,

MDA, DAC, Sécurité sociale, etc.).

L'enjeu majeur est de garantir I'équité de traitement sur tout
le territoire national, en assurant lisibilité et proximité pour les
usagers..

Aide EHPAD 2026 : jusqu'a 2 500 €
remboursés par an avec le nouveau
crédit d'impot universel

C'est une révolution fiscale qui va
soulager des milliers de familles
des le ler janvier 2026. Le Projet
de Loi de Finances (PLF) vient
d'acter la transformation de la
réduction d'impdt pour frais de
dépendance en un crédit d'impot
universel de 25 %. La différence
est de taille : désormais, méme si
vous ne payez pas d'impdts, I'Etat
vous versera directement le
remboursement de vos frais en
EHPAD. Si le plafond de l'aide
permet d'atteindre 2 500 euros de
gain par an, le calcul dépend de
votre situation réelle et des aides
pergues.

Retraités La Poste — Offre Sports et Activités Culturelles

La campagne de demande de participation financiére pour la
pratique d'une activité sportive et/ou culturelle 2025 est
cloturée depuis le 19 décembre 2025 au soir. Il n’est plus
possible d’effectuer de demande au titre de 2025. Par ailleurs
toutes les demandes complétes, réceptionnées avant cette
date, seront traitées selon le process habituel.

Pour rappel, I'arrét de cette prestation s’inscrit dans la
continuité des élections professionnelles tenues en octobre
2024 et de la mise en place des Comités Sociaux et
Economiques d’Etablissements (CSE-E). A compter du ler
janvier 2026, les CSE-E* et leurs élus sont vos interlocuteurs
pour accéder aux offres sociales et culturelles.
Renseignements : 0800 000 505 .

Retraités Orange

Retrouvez toutes les infos et services
relatifs aux ASC et services relatifs aux
ASC mutualisées. Un seul et méme
acces pour les salariés et les retraités.
Informations sur notre site
https://www.anrsiege.fr/info-
partenaires/
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GALETTE DES ROIS
Jeudi 29 Janvier 2026

Le Président et le Comité vous donnent rendez-vous pour partager la Galette des
Rois a partirde 14 h 00 au :

SALLE DU FOYER CLUB
10, rue de I’Atrie a NANCY

- Parking possible a 220 m rue Charles Keller
- Lignes de bus avec un arrét a proximité : 12, 13 et 16

L’aprés-midi sera animé par un DJ.

Prix : 15 € : Bulles + Galette + Musique

Inscription a I'aide du coupon pour le Jeudi 22 janvier 2026

Coupon et chéque libellé a I'ordre : ANR 54 adressés a :
Marie-Thérése RENAUD - 9 rue de la Vervaux — 54425 PULNOY - 06 37 50 69 17

En cas de désistement un délai de 3 jours ouvrables est demandé pour annulation et
devra étre respecté.

Les adhérents doivent étre a jour de cotisation.

GALETTE DES ROIS

M., MME...oee e Prénom ......cooooviiiiiiiiiieee
0 [ (=TT =
N° de Téléphone ..........ccoovvvvieiiiiiiiiiiiieeeeee, e-Mmail ..ooooooiiiiiiiiii,

Réserve ............ placesx 15€=..............
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Venez avec nous visiter au Musée des Beaux-Arts de Nancy I'exposition :

Nancy 1925. Une expérience de la vie moderne

Cent ans apres I’Exposition internationale des arts décoratifs et industriels modernes de Paris
en 1925, I’exposition Nancy 1925. Une expérience de la vie moderne se propose de resituer
la genese et les développements de I’ Art déco a Nancy, en retracant une histoire du gotit dans
les arts décoratifs de 1900 a la fin des années 1930.

C’est tout un pan de I’histoire artistique, sociale et culturelle de Nancy dans la premiere moitié
du XXe siecle qui est révél¢ a travers ce parcours sensible.

Cette visite commentée par un guide débutera a 14h30 le mercredi 18 février 2026
Nous vous donnons rendez-vous a cette date a 14h15 dans le hall du Musée des
Beaux-arts de Nancy Place Stanislas

Le prix fixé a 14.5 € comprend le billet d’entrée au musée et la visite guidée
Non compris dans le prix : la possibilité d’aller prendre une boisson ensemble dans un des cafés
de le place Stanislas

Le talon ci-dessous et votre chéque libellé a I'ordre de 'ANR 54 sont a adresser

Pour le 9 février 2026 a :
Alain PIERRE 1 ALLEE COSTES ET BELLONTE 54420 SAULXURES LES NANCY
0383 219133

Les adhérents doivent étre a jour de cotisation

Visite commentée de I'Exposition Nancy 1925

M. MM e Prénom ...
A S S ..o e
Téléphone ..., Portable............oeiiiis

Réserve ............ places x 14.5 €= .........cccceeeennn.
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DEJEUNER SPECTACLE TRANSFORMISTE
DIMANCHE 22 MARS 2026

Niché au Pays de la Cerise a Fougerolles, ce cabaret transformiste a tout d’'une véritable revue
parisienne. Vous vous laisserez séduire par son cadre confortable et chaleureux lors d’un repas
raffiné.
Départ a :
9H15 de DOMBASLE Parking Launoy
9H45 d’ESSEY LES NANCY Arrét Bus Porte Verte T3 / Parking Carrefour
arrivée a FOUGEROLLES : Déjeuner au Cabaret La Gabiotte (choix du plat sur place) :
Apéritif Maison
Aumbdniére Franc-Comtoise et sa Terrine d’Aiguillettes de Canard aux 6 Aromates

Filet de Dorade sauce Beurre Blanc a I'Estragon et son Accompagnement
Ou
Cuisse de Canette a I'Orange et son Accompagnement

Assiette Gourmande
Ensuite, vous assisterez au Nouveau Spectacle Transformiste baptisé « Amnesia » qui met
en scene d’incroyables artistes : un tourbillon de plumes, de strass et de paillettes dans
'univers de ses artistes transformistes.
Retour par le méme itinéraire qu’a I’allée et arrivée vers 19H45 a ESSEY LES NANCY puis a
DOMBASLE.
Prix par personne : 112 Euros
Ce prix comprend : Le transport en autocar - Le déjeuner et les boissons — Le spectacle

Inscription a I'aide du coupon pour le lundi 2 mars 2026.

En cas de désistement un délai de 5 jours ouvrables est demandé pour annulation et devra
étre respecté.

Coupon et chéque libellé a I'ordre : ANR 54 adressés a :

Marie-Thérése RENAUD - 9 rue de la Vervaux — 54425 PULNOY - 06 37 50 69 17

Les adhérents doivent étre a jour de cotisation.

DEJEUNER SPECTACLE TRANSFORMISTE

M., MM Prénom ..o
o [ (=TT
N° de Téléphone .........ccovvvvviivviiiiiieeeeeeee e-mail



