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Le mot du Président

Bonjour a toutes et a tous,

L’été se termine, il a été marqué par une canicule tres
puissante (mon souhait du précédent bulletin n’a pas été
exaucé !) difficile a supporter par nos organismes
d’autant plus qu’ils sont généralement fatigués.
J'espere que vous avez pu néanmoins profiter de bons
moments agréables et conviviaux.
Apres le succes de la sortie en juillet dans les Vosges
(Musée du textile et le lac de Gérardmer), 'ANR va
dérouler son programme pour le dernier trimestre.
La date a retenir pour I’ANR groupe Meurthe et Moselle
est le 14 Octobre 2026. A cette occasion nous féterons
les 70 ans d’existence de I'association de Meurthe et
Moselle par l'organisation d’un repas au Chateau de
Mme de GRAFFIGNY a Villers les Nancy.
Comme vous le constaterez dans le programme a venir
nous nous sommes efforcés de nous adapter a tous les
publics.
Encore une annonce, les inscriptions pour le voyage
annuel 2027 débutent maintenant, il s’agit des trains
Suisses du 6 au 11 mai 2027.
I me reste a vous souhaiter un bel automne plus
supportable au niveau climatique, avec quelques bons
moments de détente et de satisfaction.
Un seul regret le timbre émis a I'occasion des 100 ans de
I’ANR n’a eu aucun succes dans le 54. Est-ce la fin de la
philatélie ?
A bientot

Alain PIERRE
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CAPITAL DECES « simplicité, liberté, sérénité »)

e souscription jusqu’a 75 ans révolus
) \ . o 0 € de frais de dossier
Amicale Vie « versement du capital dés réception du dossier complet
La Mutuelle de UANR e un tarif compétitif : pas d’options, ni garanties superflues
e libre choix du capital garanti
e libre choix de vos bénéficiaires

o exonération des taxes et droits de succession selon la |égislation en
vigueur

Voir plus sur le site : https://amicale-vie.fr/
Renseignements : Pierre MEYER 06 86 80 83 67

La Vie du Groupe

Bienvenue a nos nouveaux adhérents :

Mme FERRY Antoinette NANCY

M. et Mme JANIN Pierre NANCY

Mme RICHARD Marie José VANDOEUVRE LES NANCY
Mme VERRON Isabelle VANDOEUVRE LES NANCY
Mme VIARD RIGARD Michele SAINT MAX

Nos disparus

Mme DELABRE Colette LUNEVILLE

Mme MARIN Lucienne VILLERS LES NANCY

M. COLLINOT Jean-Louis ESSEY LES NANCY

Mme MALJEAN Monique POMPEY

M. ROSSY Rose LAXOU

M. LURASCHI Gérard JARVILLE LA MAGRANGE

Mme OUDIN Colette HOUDEMONT

M. GRAS Georges SAULXURES LES NANCY
Rappel

- N’hésitez pas a consulter le site de notre association www.anr54.org sur lequel
peuvent figurer des propositions des autres groupes départementaux lorrains mais
aussi des propositions nationales et bien sir des nouvelles de nos activités avec
guelques photos souvenir.

Dans les 30 derniers jours ce sont 390 consultations qui ont été réalisées.

- Si vous souhaitez recevoir nos ANR INFO par mail merci de nous en faire part via un
petit message sur notre boite anrptt54@gmail.com
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ACTIVITES REALISEES (suite)

Promenades du jeudi

Notre petit groupe de fidéles continue a
marcher tous les 15 jours le jeudi dans le
secteur de Nancy grace a Michel notre
guide accompagnateur.

Si vous étes voulez participer merci de nous
laisser un message avec vOs noms,
téléphone et mail :

Christiane PIERRE au 03 83 21 91 33 ou
sur le téléphone ou la boite mail de 'ANR.

-

Gérardmer le 28 juillet 2026

journée.

28 participants ont particulierement apprécié la visite guidée du Musée du textile de
Ventron. Le bon repas a été un peu retardé a cause d’une déviation routiére non prévue
pour rejoindre Gérardmer et la balade sur le lac par un beau soleil a cléturé cette agréable

ACTIVITES A VENIR

Chateau de PANGE Metz le 22 septembre 2026

Marche, barbecue et visite du Musée de I’automobile en forét de HAYE le 25
septembre 2026 en commun avec I’ANR 57, 55 et 88

Visite guidée des anciens bureaux de Pont a Mousson SA a Nancy le 1er octobre

2026

Repas pour féter les 70 ans de ’ANR 54 dans les salons du Chateau de Mme de
Graffigny a Villers les Nancy le 14 octobre 2026

En novembre : repas des secteurs de Lunéville, Pont a Mousson et Toul

13 Décembre 2026 : spectacle équestre de Noél
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BREVES

devant l'Italie.

diplomées que leur génération.

a I’atteinte des 100 ans.

ans au 31/7/2026) !

L’INFO DU MOIS : La France championne des centenaires
La France est le pays européen qui compte la plus forte proportion de centenaires,

Huit centenaires sur dix en Europe sont des femmes, le plus souvent veuves et plus

La géographie, le mode de vie et les liens sociaux influencent davantage la longévité que
la richesse des territoires. Le tabagisme apparait comme le principal facteur défavorable

N’oubliez pas avec I’ANR, vous deviendrez centenaire (237 adhérents ont plus de 100

Message du Pole des retraités

Dans une interview accordée aux médias le
président du MEDEF et le ministre des PME,
du commerce, de I'artisanat, du tourisme et
du pouvoir d’achat préconisent : De ne plus
indexer les retraites sur l'inflation pour les
retraités. « aisés » percevant 2 000 € de
retraite par mois, d’augmenter leur CSG et
leur CRDS, d’instaurer une T.VA. sociale a 22
% (+ 2 % par rapport au taux actuel de 20 %).
e Rien, sur des choix politiques qui ont
amené la France dans une situation plus que
préoccupante.

e Rien sur les économies possibles sur les
1 200 agences de I'Etat et sur le surco(t du
mille feuilles administratives estimé a 80
milliards € par rapport a nos voisins
allemands.

e Si effort il y a a faire pour redresser nos
finances publiques, cet effort doit étre
équitable et partagé par tous.

e L’ANR est vigoureusement contre un
effort demandé aux seuls retraités « aisés »
e Cette agressivité anti retraités dresse les
générations les unes contre les elles dont Ia
conséquence ne peut étre qu’une rupture de
la solidarité entre générations voir pire...

Que faire en cas de perte de tous ses
papiers d'identité en méme temps ?

Vous avez perdu votre portefeuille ou votre
sac dans lequel se trouvaient vos papiers !

Si vous avez perdu plusieurs des
documents suivants en méme temps (carte
d'identité, passeport, permis de conduire,
carte grise, carte Vitale, carte d'électeur ou
livret de famille), vous devez d'abord
demander une nouvelle carte d'identité ou
un nouveau passeport.

En effet, pour la demande des autres
documents, il faudra présenter une piece
d'identité valide. Chaque document doit
faire I'objet d'une demande indépendante

. https://www.service-
public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F1726

Attention : Une fois vos demandes de
renouvellement effectuées, les papiers que
vous avez perdus sont rendus
définitivement inutilisables. Si vous les
retrouvez plus tard, remettez-les a
I'autorité de délivrance (par exemple,
préfecture). Vous ne pouvez plus les
utiliser.
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VISITE GUIDEE a NANCY

Ancien siege de la SA des Fonderies de Pont-a-Mousson

Jeudi 1¢" Octobre 2026

Le style Art Déco a marqué les années d'Entre-deux-guerres, comme l'avait fait I'Art Nouveau
pour les années 1900. L'Art Nouveau fait place a un nouveau style géométrique, en rupture
totale avec les formes organiques et exubérantes du style 1900.

Edifié entre 1926 et 1929 par I'architecte Jean Bourgon, le batiment des fonderies est de
style Art Déco, dont la décoration est I'ceuvre d’artistes de I'Ecole de Nancy ayant évolué vers
le style Art Déco en particulier GRUBER qui a réalisé de magnifiques verriéres.

—>Rendez-vous a 14 H 45 le 1¢" Octobre 2026
Place Camille CAVALIER
AVENUE DE LA LIBERATION a NANCY

Prix d’entrée : 16 € par personne
Inscription a I'aide du coupon pour le lundi 21 septembre 2026.

Coupon et chéque libellé a I'ordre : ANR 54 adressés a :
Marie-Thérese RENAUD - 9 rue de la Vervaux — 54425 PULNOY — 06 37 50 69 17

Les adhérents doivent étre a jour de cotisation.

ART DECO NANCY

M., MM Prénom ..o
o (7T
N° de Téléphone ..........coooveeeiiiiiiiiiiiieeeeenn, €-Mall ..oooeiiiiiiiiiiii e,

Réserve ............ placesx 16 €=..............
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ANNIVERSAIRE DE L’ANR 54
Mercredi 14 Octobre 2026

e T
L]

B

En 1956, I'Association Nationale des Retraités, section de Meurthe et Moselle, était créée.

Pour féter cet évenement, vous étes invité[e]s a partir de 12 heures au Chateau Madame de
Graffigny - Boulevard Albert 1°" - 54600 VILLERS les NANCY, dans les salons donnant sur le
parc a l'arriére du chateau.
Bus 16 : arrét Asnée

MENU

Champagne accompagné de ses amuse-bouche

Assiette terre et mer (foie gras de canard chutney de figues- ballotine de saumon
mayonnaise au pesto)

Piéce de veau sauce forestiére pomme de terre hazelbach et ses [égumes
Assiette du fromager et sa salade
Opéra des 70 ans

Café et sa meringue
Vin de Bordeaux blanc et rouge, eau plate et pétillante

Participation demandée : 35 €

Retour demandé pour le 3 octobre
Coupon et chéque libellé a I'ordre : ANR 54 adressés a :
Marie-Thérése RENAUD - 9 rue de la Vervaux — 54425 PULNQOY - 06 37 50 69 17

En cas de désistement un délai de 3 jours ouvrables est demandé pour annulation et devra
étre respecté

Les adhérents doivent étre a jour de cotisation.

70 ans ANR 54

M., MM Prénom ...
AN S S ..o ———
N° de Téléphone ..o, €-Mall ..oooeeiiiii

Réserve ............ places x 35€ = ..............
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LES TRAINS SUISSES
6 jours / 5 nuits
Du 06 au 11 mai 2027

Explorez les charmes de Zurich et de Saint Gallen en Suisse, de Feldkirch en Autriche, les
paysages au bord des lacs de Constance et des Quatre-cantons. Montez a bord de trains
panoramiques légendaires comme le Glacier et le Bernina Express pour des vues a couper
le souffle.

Jour 01 - DOMBASLE SUR MEURTHE “®' ZURICH - FELDKIRCH
Voyage en autocar vers ZURICH pour le déjeuner et visite guidée de la ville. Continuation vers
FELDKIRCH en Autriche.
Diner et nuit a L'nétel MONTFORT 4* a FELDKIRCH (Hétel pour tout le séjour)

Jour 02 - FELDKIRCH - COIRE “&% AROSA - FELDKIRCH
Départ vers COIRE pour prendre le train vers AROSA I'un de plus beau parcours ferroviaire de la
Suisse. Déjeuner a AROSA. Montée en téléphérique jusqu’au sommet du WEISSHORN. Retour
en train pour FELDKIRCH. Diner et nuit a I'hétel

Jour 03 - FELDKIRCH - PONTRESINA “=& TIRANO (Italie) - ST MORITZ - FELDKIRCH
Départ pour PONTRESINA pour prendre le train panoramique BERNINA EXPRESS qui traverse
des paysages alpins inscrits au patrimoine mondial de TUNESCO et qui monte a 2253m d’altitude.
Déjeuner a TIRANO en ltalie et flanerie dans la ville. Puis promenade a SAINT MORITZ célebre
station pleine de charme. Retour a FELDKIRCH pour le diner et la nuit.

Jour 04 - FELDKIRCH - LINDAU (Lac de Constance) - BREGENZ - FELDKIRCH
Visite guidée de FELDKIRCH charmante ville médiévale et du Musée de SHATTENBURG situé a
l'intérieur du Chateau. Déjeuner a FELDKIRCH et départ vers LINDAU joyau médiéval et croisiére
sur le lac de Constance de LINDAU a BREGENZ. Retour a FELDKIRCH pour diner et nuit

Voir la suite au dos

ATTENTION : PASSEPORT OU CARTE D’IDENTITE DE MOINS DE 10 ANS OBLIGATOIRE

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : 23 Octobre 2026

Coupon et cheque libellé a I'ordre : ANR 54 adressés a :

Alain PIERRE 1ALLEE COSTES ET BELLONTE 54420 SAULXURES LES NANCY 7 03 83 21 91 33
Les adhérents doivent étre a jour de cotisation pour 2027

CIRCUIT TRAINS SUISSES 6 AU 11 MAI 2027

Voyageur(s) : Nom.........c.ceveiiieiiinnnnnne. Prénom .......cccooviiiiiiiiiiiiinnnnn.
Nom....coiiiieaes Prénom ..o

L= =

Téléphone domicile.........cceeueemicciiiiiiiiiiinieneeennns Portable obligatoire .......cccccccuuucciccnnn.

E-mail & s



e Jour 05-FELDKIRCH -LACS DES QUATRE CANTONS - ALTDORF - ANDERMATT “% COIRE-
FELDKIRCH

Départ vers le lac des Quatre-Cantons, déjeuner et visite guidée d’ALTDOREF. Trajet en train a
bord du GLACIER-EXPRESS d’Andermatt a COIRE « Train express surnommeé le plus lent du
monde »pour découvrir des paysages spectaculaire. Retour a I'hétel pour diner et nuit.

e Jour 06 - FELDKIRCH - ST GALLEN "' DOMBASLES SUR MEURTHE
Départ pour une visite guidée de SAINT GALLEN : le centre ancien classé au patrimoine de
'TUNESCO, la bibliothéque abbatiale avec ses nombreux manuscrits et la cathédrale baroque.
Retour en autocar vers DOMBASLE avec un déjeuner en cours de route et arrivée en début de
soirée.
NB : Plus d’infos sur demande pour envoi du programme détaillé par mail
Prix par personne (chéques vacances acceptés) :

De 20 a 24 participants : 2090€

De 25 a 29 participants : 1990€

Supplément chambre individuelle (5 maxi) : + 180€

Echéancier : 350€ d’acompte, 350€ le 11 décembre 2026, 600€ le 12 février 2027 et solde le
20 mars 2027

CE PRIX COMPREND :

- Le transport terrestre en autocar de grand Tourisme 37 Places, WC, Vidéo, Frigo, Climatisation, Sieges
inclinables, prises USB au départ de Dombasle sur Meurthe du jour 1 au jour 6
- 5 nuits base chambre double ou twin dans un hotel 4* mentionné au programme (ou similaire)
- Les taxes de séjour
- La pension compléte du déjeuner du jour 01 au déjeuner du jour 6
- Les boissons aux repas soit eau + 1 verre de vin ou 1 biére ou 1 soft
- Le café lors des déjeuners aux restaurants
- Les taxes et services locaux en vigueur a ce jour
- Toutes les visites, entrées et excursions mentionnées au programme
- Les trois trajets en train mentionnés au programme
- Les services d’un guide permanent durant votre circuit du jour 2 au jour 5
- Un guide local a Zurich et un guide local a St Gallen
- Les assurances RC et assistance rapatriement médical, frais médicaux a 'étranger
- L’assurance annulation / bagages
- Une pochette de voyage par couple
Non compris : les pourboires chauffeur et guide




